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ɉɈəɋɇɂɌȿɅЬɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɫɬɭɞɟɧɬ! 
Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɜ ɩɨɦɨɳɶ ɞɥɹ ɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ №21 ɩɨ ɬɟɦɟ ɩɨ ɬɟɦɟ 4.3. «Ƚɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ». ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Ɉɉ.03 «Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ».  

ɉɨɫɨɛɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɛɥɨɤ, ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ. ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɵ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɬɟɪɦɢɧɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɤɪɚɬɤɚɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɯ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ.  

ɉɨɫɥɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɨɤɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ,  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɢ ɫɥɭɠɢɬ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɤ ɬɟɤɭɳɟɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨ   ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɞɨɩɭɫɤɚ ɤ ɷɤɡɚɦɟɧɭ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ȼɵ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ: 
- ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɬɚɛɥɢɰɚɯ, ɦɭɥɹɠɚɯ ɨɬɞɟɥɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ; 
- ɩɪɨɟɰɢɪɨɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ ɧɚ ɫɤɟɥɟɬ ɝɨɥɨɜɵ;  
- ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɟɣ;  
- ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɢɚɝɧɨɡɚ 
          ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ȼɵ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ:  

- ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɬɞɟɥɨɜ  ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 
Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɦɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɨɛɳɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ: 

ɉɄ 1.1. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. 
ɉɄ 1.2. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɄ 1.3. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɨɫɬɪɵɯ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 
ɉɄ 3.1.  ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 
ɉɄ 3.2.  Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɬɚɤɬɢɤɭ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 
ɉɄ 3.3. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɧɚ ɞɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. 
ɉɄ 3.4.  ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 
ɉɄ 3.5.  Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 
ɉɄ 3.6.  Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ. 
ɉɄ 5.1. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 

ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ. 
ɈɄ.1.  ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. 
ɈɄ.2.  Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɬɢɩɨɜɵɟ 

ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ. 

ɈɄ.3. ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɧɟɫɬɢ ɡɚ ɧɢɯ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 
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ɈɄ.4.  Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɨɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɈɄ.5.  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɈɄ.6.  Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɈɄ.8. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. 

ɈɄ.12. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɨɯɪɚɧɵ 
ɬɪɭɞɚ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɈɄ 13. ȼɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ     
ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ. 
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Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɮɨɪɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
 

Ɉɰɟɧɤɚ ɡɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɧɟɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ 
ɨɰɟɧɨɤ:  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɧɟɦɭɸ ɫɯɟɦɭ ɢ ɞɜɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
Ɂɚ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɛɚɥɥ.  

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɉɰɟɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

№ ɩ/ɩ Ɂɚɞɚɧɢɹ Ɉɰɟɧɤɢ 
1.  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɬɟɫɬɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ  
2. Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɟɦɨɣ ɫɯɟɦɵ  
3. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ (1-ɹ ɡɚɞɚɱɚ)  
4. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ (2-ɹ ɡɚɞɚɱɚ)  
5. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  

ɂɬɨɝ   
 

 
Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥя: 
 5 ɛɚɥɥɨɜ -  ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 90-100 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ 

ɡɚɞɚɧɢɣ, 
 4 ɛɚɥɥɚ - ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 80-89 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɡɚɞɚɧɢɣ, 
 3 ɛɚɥɥɚ -   ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 70-79 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɡɚɞɚɧɢɣ, 
 2 ɛɚɥɥɚ -  ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 69 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɦɟɧɟɟ.  

 
Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɧɟɦɨɣ ɫɯɟɦы: 
 5 ɛɚɥɥɨɜ -  90-100 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ;  
 4 ɛɚɥɥɚ -  80-89 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ;  
 3 ɛɚɥɥɚ -  70-79 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ;  
 2 ɛɚɥɥɚ -  ɦɟɧɶɲɟ 69 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. 

 
Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧыɯ ɡɚɞɚɱ. 

 5 ɛɚɥɥɨɜ -  ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɞɚɟɬ ɩɨɥɧɵɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ; 

 4 ɛɚɥɥɚ - ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɧɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 2-3 ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 

 3 ɛɚɥɥɚ  - ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ 
ɨɛɴɟɦɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɞɥɹ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɧɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 
ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɧɨ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ. 

 2 ɛɚɥɥɚ - ɫɬɭɞɟɧɬ ɢɦɟɟɬ ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɟ, ɛɟɫɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ,  ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɨ 
ɢ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 



5 
 

 
ɏɪɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ  

ɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ № 21 
 

Эɬɚɩɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȼɪɟɦɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

1. Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɬɟɫɬɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟɧɚ ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ GooРХО 
Forms 

10 ɦɢɧ. 

2. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɬɟɦɵ 
(ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɩɚɪɚɯ). ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɧɨɫɨɜɨɣ ɩɪɨɛɵ 
ɢ ɩɪɨɛɵ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɞɧɟɜɧɢɤɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

20 ɦɢɧ. 

3.  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɚɭɡɚ 5 ɦɢɧ. 
4.  Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɬɟɦɵ 

(ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɞɧɟɜɧɢɤɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ).Ɂɚɩɨɥɧɢɬɶ ɬɚɛɥɢɰɭ: «Ɉɬɞɟɥɵ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɫɬɜɨɥɚ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ». 

15 ɦɢɧ. 

3. Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ,  ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

25 ɦɢɧ. 

4. ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɨɰɟɧɤɚ 
ɭɫɜɨɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɰɟɧɨɤ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. 

5 ɦɢɧ. 

 ȼɫɟɝɨ 80 ɦɢɧɭɬ 
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Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ 
 

Ƚɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ (ENCEPHALON) ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɩɨɥɨɫɬɢ ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ ɱɟɪɟɩɚ.  
Ɇɚɫɫɚ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 1100 ɞɨ 2000 ɝ.  
    ȼ ɝɨɥɨɜɧɨɦ ɦɨɡɝɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɹɬɶ ɨɬɞɟɥɨɜ: ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɵɣ, ɡɚɞɧɢɣ, 

ɫɪɟɞɧɢɣ, ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ, ɤɨɧɟɱɧɵɣ.  
     ɉɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɵɣ ɦɨɡɝ (medulla oblongata ɢɥɢ myelencephalon) .  
   ɉɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɵɣ ɦɨɡɝ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɡɚɞɧɢɦ ɢ ɫɩɢɧɧɵɦ ɦɨɡɝɨɦ. ɇɢɠɧɹɹ 

ɝɪɚɧɢɰɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɪɨɜɧɸ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɡɚɬɵɥɨɱɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. Ⱦɥɢɧɚ  ɜ 
ɫɪɟɞɧɟɦ 25 ɦɦ. ȿɝɨ ɛɨɪɨɡɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɛɨɪɨɡɞ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɢ 
ɧɨɫɹɬ ɬɟ ɠɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ. ɉɨ ɛɨɤɚɦ ɨɬ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɫɪɟɞɢɧɧɨɣ ɳɟɥɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ 
ɩɢɪɚɦɢɞы. Ʌɚɬɟɪɚɥɶɧɟɟ ɩɢɪɚɦɢɞɵ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɜɚɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɜɵɲɟɧɢɹ – ɨɥɢɜы, ɨɬɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɬ ɩɢɪɚɦɢɞɵ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɣ ɛɨɪɨɡɞɨɣ.  

     ɉɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɵɣ ɦɨɡɝ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɪɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 
ɢ ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɫɧɚɪɭɠɢ ɛɟɥɨɝɨ.  

    Сɟɪɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ – ɹɞɪɚ ɑɆɇ (9 ɩɚɪɚ – ɹɡɵɤɨɝɥɨɬɨɱɧɵɣ; 10 ɩɚɪɚ- 
ɛɥɭɠɞɚɸɳɢɣ; 11 ɩɚɪɚ- ɞɨɛɚɜɨɱɧɵɣ; 12 ɩɚɪɚ – ɩɨɞɴɹɡɵɱɧɵɣ).  

   Бɟɥɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɢ ɞɥɢɧɧɵɯ ɩɭɱɤɨɜ ɧɟɪɜɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. 
Ʉɨɪɨɬɤɢɟ ɩɭɱɤɢ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɹɞɪɚɦɢ ɫɚɦɨɝɨ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 
Ⱦɥɢɧɧɵɟ ɩɭɱɤɢ  - ɜɨɫɯɨɞɹɳɢɟ ɢ ɧɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɩɭɬɢ, ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ 
ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɯ ɩɭɬɟɣ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ.  

     Фɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 
1. Ɋɟɮɥɟɤɬɨɪɧɚɹ – ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ. 
    1) ɡɚɳɢɬɧɵɟ (ɤɚɲɟɥɶ, ɱɢɯɚɧɢɟ, ɪɜɨɬɚ, ɦɢɝɚɧɢɟ, ɫɥɟɡɨɨɬɞɟɥɟɧɢɟ); 
    2) ɩɢɳɟɜɵɟ (ɫɨɫɚɧɢɟ, ɝɥɨɬɚɧɢɟ, ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɤɚ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɠɟɥɟɡɚɦɢ);  
    3) ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɪɞɰɚ ɢ 

ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ;  
   4) ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ;  
   5) ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɟ ɹɞɪɚ (ɪɟɮɥɟɤɫɵ ɩɨɡɵ).  
2. ɉɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜɚɹ (ɧɟɪɜɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ ɛɟɥɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ). ɑɟɪɟɡ ɩ.ɦ. ɩɪɨɯɨɞɹɬ 

ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɟ ɩɭɬɢ, ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɢɟ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɫɜɹɡɶɸ ɤɨɪɭ, ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ, 
ɫɪɟɞɧɢɣ ɦɨɡɝ, ɦɨɡɠɟɱɨɤ ɢ ɫɩɢɧɧɨɣ ɦɨɡɝ.   

     Ɂɚɞɧɢɣ ɦɨɡɝ (metencephalon) ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɦɨɫɬ ɢ ɦɨɡɠɟɱɨɤ.  
Ɇɨɫɬ (pons) ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ ɫɬɜɨɥɚ ɢɦɟɟɬ ɜɢɞ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɛɟɥɨɝɨ ɜɚɥɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɤɚɭɞɚɥɶɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ ɝɪɚɧɢɱɢɬ ɫ 
ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɵɦ ɦɨɡɝɨɦ, ɜ ɤɪɚɧɢɚɥɶɧɨɦ – ɫ ɧɨɠɤɚɦɢ ɦɨɡɝɚ.  

  ȼ ɫɟɪɨɦ ɜɟɳɟɫɬɜɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɹɞɪɚ ɫɥɟɞ-ɯ ɧɟɪɜɨɜ:  
6 ɩɚɪɚ – ɨɬɜɨɞɹɳɢɣ; 7 ɩɚɪɚ – ɥɢɰɟɜɨɣ; 8 ɩɚɪɚ – ɫɥɭɯɨɜɨɣ; 5 ɩɚɪɚ – 

ɬɪɨɣɧɢɱɧɵɣ, ɹɞɪɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɢ ɜ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɦ ɦɨɡɝɟ.  
     ɇɚ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɦ ɫɪɟɡɟ ɜɢɞɧɨ ɬɪɚɩɟɰɢɟɜɢɞɧɨɟ ɬɟɥɨ – ɩɭɱɤɢ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨ 

ɢɞɭɳɢɯ ɧɟɪɜɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɫɥɭɯɨɜɨɦɭ ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɦɭ ɩɭɬɢ.  
Ȼɟɥɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɦɨɫɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡ ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɯ 

ɩɭɬɟɣ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɬɪɚɧɡɢɬɧɨ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɦɨɡɝɚ.  
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 Ɇɨɡɠɟɱɨɤ (cerebellum) ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɡɚɞɢ ɨɬ ɦɨɫɬɚ, ɡɚɩɨɥɧɹɹ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɱɚɫɬɶ ɡɚɞɧɟɣ ɱɟɪɟɩɧɨɣ ɹɦɤɢ.  

     ȼ ɦɨɡɠɟɱɤɟ ɪɚɡɥɢɱɚɸ ɧɟɩɚɪɧɭɸ ɫɪɟɞɢɧɧɭɸ ɱɚɫɬɶ – ɱɟɪɜɶ ɢ ɞɜɚ 
ɩɨɥɭɲɚɪɢɹ.  

      ɉɨɥɭɲɚɪɢɹ ɢ ɱɟɪɜɶ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɛɟɥɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɤɧɭɬɪɢ 
ɢ ɬɨɧɤɨɣ ɩɪɨɫɥɨɣɤɢ ɫɟɪɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (ɤɨɪɵ ɦɨɡɠɟɱɤɚ), ɨɤɚɣɦɥɹɸɳɟɝɨ ɛɟɥɨɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɩɨ ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ. ɉɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɲɚɪɢɣ ɢ ɱɟɪɜɹ ɢɡɪɟɡɚɧɵ ɛɨɪɨɡɞɚɦɢ, 
ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɢɡɜɢɥɢɧɵ.  ȼ ɬɨɥɳɟ ɛɟɥɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɫɟɪɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɡɭɛɱɚɬɨɟ, 
ɩɪɨɛɤɨɜɢɞɧɨɟ, ɲɚɪɨɜɢɞɧɨɟ яɞɪɚ ɦɨɡɠɟɱɤɚ ɢ яɞɪɨ ɲɚɬɪɚ.  

      Ɏɭɧɤɰɢɢ ɦɨɡɠɟɱɤɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ 
ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɬɟɥɚ.  

     4 ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɫɬɶɸ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɝɨ ɢ ɡɚɞɧɟɝɨ ɦɨɡɝɚ. ȼɧɢɡɭ 
ɫɨɨɛɳɚɟɬɫɹ ɫ ɤɚɧɚɥɨɦ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɜɜɟɪɯɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɦɨɡɝɚ. ɉɟɪɟɞɧɹɹ ɟɝɨ ɫɬɟɧɤɚ – ɞɧɨ 4 ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɨɦɛɨɜɢɞɧɨɣ яɦɤɨɣ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɞɟɫɶ ɡɚɥɨɠɟɧɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɹɞɟɪ ɑɆɇ (5-12).  

 
ɋɪɟɞɧɢɣ ɦɨɡɝ (mesencephalon). ɋɨɫɬɨɢɬ ɢɡ  ɤɪɵɲɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɦɨɡɝɚ 

(ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɱɟɬɜɟɪɨɯɨɥɦɢя) ɢ ɧɨɠɟɤ ɦɨɡɝɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɥɨɫɬɶɸ 
– ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɨɦ ɦɨɡɝɚ.  

   ȼ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɨɡɞɟ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɱɟɬɜɟɪɨɯɨɥɦɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɲɢɲɤɨɜɢɞɧɨɟ 
ɬɟɥɨ(эɩɢɮɢɡ).  

    Ɍɨɥɳɭ ɯɨɥɦɢɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɟɪɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ (ɹɞɪɚ). Ʉɚɠɞɵɣ ɯɨɥɦɢɤ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɟɞɧɟɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜ ɪɭɱɤɭ ɯɨɥɦɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɥɟɧɱɚɬɵɯ ɬɟɥɚɯ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ɍ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɟɪɯɧɢɟ 
ɯɨɥɦɢɤɢ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɱɟɬɜɟɪɨɯɨɥɦɢɹ ɢ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɧɱɚɬɵɟ ɬɟɥɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 
ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɨɞɤɨɪɤɨɜɵɯ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ.  ɇɢɠɧɢɟ ɯɨɥɦɢɤɢ ɢ ɦɟɞɢɚɥɶɧɵɟ 
ɤɨɥɟɧɱɚɬɵɟ ɬɟɥɚ – ɩɨɞɤɨɪɤɨɜɵɟ ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɰɟɧɬɪɵ.  

   ȼ ɛɟɥɨɦ ɜɟɳɟɫɬɜɟ ɧɨɠɟɤ ɦɨɡɝɚ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜɨɫɯɨɞɹɳɢɟ ɢ ɧɢɫɯɨɞɹɳɢɟ 
ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɟ ɩɭɬɢ. ɋɟɪɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɹɞɪɚɦɢ (ɤɪɚɫɧɨɟ ɹɞɪɨ ɢ ɱɟɪɧɨɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɨ), ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
(ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɯ) ɞɜɢɠɟɧɢɣ.   

ȼɨɞɨɩɪɨɜɨɞ ɫ.ɦ. – ɭɡɤɢɣ ɤɚɧɚɥ, ɞɥɢɧɨɣ ɨɤɨɥɨ 1,5 ɫɦ, ɫɨɟɞɢɧɹɟɬ 3-ɣ ɢ 4-ɣ 
ɠɟɥɭɞɨɱɤɢ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɩɢɧɧɨɦɨɡɝɨɜɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ. ȼɨɤɪɭɝ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɫɟɪɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɹɞɪɚ 3-ɣ ɩɚɪɵ (ɝɥɚɡɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ), 
4-ɣ ɩɚɪɵ (ɛɥɨɤɨɜɨɝɨ ɧɟɪɜɚ).  

    Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫ.ɦ. ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɞɟɫɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ 
ɩɨɞɤɨɪɤɨɜɵɟ ɰɟɧɬɪɵ ɫɥɭɯɚ ɢ ɡɪɟɧɢɹ; ɹɞɪɚ ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɧɟɪɜɨɜ,ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 
ɢɧɧɟɪɜɚɰɢɸ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɩɨɥɨɫɚɬɵɯ ɢ ɝɥɚɞɤɢɯ ɦɵɲɰ ɝɥɚɡɧɨɝɨ ɹɛɥɨɤɚ; ɹɞɪɚ , 
ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɷɤɫɬɪɚɩɢɪɚɦɢɞɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ (ɱɟɪɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɟ ɹɞɪɨ), 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɬɟɥɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
(ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɯ) ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɑɟɪɟɡ ɫɪɟɞɧɢɣ ɦɨɡɝ ɫɥɟɞɭɸɬ ɧɢɫɯɨɞɹɳɢɟ 
(ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ) ɩɭɬɢ ɢ ɜɨɫɯɨɞɹɳɢɟ (ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ) ɩɭɬɢ.  
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     ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɦɨɡɝ (diencephalons).  Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧ  ɩɨɞ ɦɨɡɨɥɢɫɬɵɦ 
ɬɟɥɨɦ ɢ ɫɜɨɞɨɦ, ɫɪɚɫɬɚɟɬɫɹ ɩɨ ɛɨɤɚɦ ɫ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹɦɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɨɬɞɟɥɚɦɢ: 1) ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɭɝɪɨɜ (ɬɚɥɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ); 2) 
ɝɢɩɨɬɚɥɚɦɭɫɨɦ (ɩɨɞɬɚɥɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ); 3) 3-ɣ ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ.  

     Ʉ ɬɚɥɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɬɧɨɫ. Ɍɚɥɚɦɭɫ (ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɭɝɨɪ), 
ɦɟɬɚɬɚɥɚɦɭɫ (ɦɟɞɢɚɥɶɧɨɟ ɢ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɟɧɱɚɬɵɟ ɬɟɥɚ), ɷɩɢɬɚɥɚɦɭɫ 
(ɲɢɲɤɨɜɢɞɧɨɟ ɬɟɥɨ, ɩɨɜɨɞɤɢ, ɫɩɚɣɤɢ ɩɨɜɨɞɤɨɜ ɢ ɷɩɢɬɚɥɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɚɣɤɢ).  

    Ƚɥɚɜɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɬɚɥɚɦɭɫɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɪɨɦɟ ɨɛɨɧɹɧɢɹ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɧɚ 
ɪɚɡɧɵɯ ɤɚɧɚɥɚɯ ɫɜɹɡɢ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɟɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ.  

     Ƚɢɩɨɬɚɥɚɦɭɫ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɧɢɠɧɢɟ ɨɬɞɟɥɵ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, 
ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɞɧɚ 3-ɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ. Ʉ ɝ-ɫɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɬɪɚɤɬ, ɫɨɫɰɟɜɢɞɧɵɟ ɬɟɥɚ, ɫɟɪɵɣ ɛɭɝɨɪ ɫ ɜɨɪɨɧɤɨɣ ɢ 
ɝɢɩɨɮɢɡɨɦ.  

       Ƚɢɩɨɬɚɥɚɦɭɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɩɨɞɤɨɪɤɨɜɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ 
ɧɟɪɜɧɨɣ, ɢɝɪɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɢ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɪɟɞɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɍɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ.  
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ 

1. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɬɞɟɥɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 
2. ɑɟɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɫɬɜɨɥ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ? 
3. ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 
4. ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɡɚɞɧɟɝɨ ɦɨɡɝɚ. 
5. Ɋɨɦɛɨɜɢɞɧɚɹ ɹɦɤɚ ɢ ɟɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
6. ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɦɨɡɝɚ. 
7. ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2. 
 

Ɂɚɞɚɧɢɹ ɜ ɬɟɫɬɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɩɨ ɬɟɦɟ  «Ƚɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ: ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɫɬɜɨɥ» 
Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɩɨ ɫɫɵɥɤɟ:  

https://forms.gle/RpXs8bwsLQftUYko8 
 
1. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
      1) ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɢ ɫɩɢɧɧɨɣ ɦɨɡɝ  
      2) ɬɨɥɶɤɨ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ  
      3) ɫɩɢɧɧɨɦɨɡɝɨɜɵɟ ɧɟɪɜɵ ɢ ɫɩɥɟɬɟɧɢɹ 

                  4) ɱɟɪɟɩɧɨ-ɦɨɡɝɨɜɵɟ ɧɟɪɜɵ 
2. ɋɟɪɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɨɛɪɚɡɭɸɬ: 
      1) ɬɟɥɚ ɧɟɣɪɨɧɨɜ  
      2) ɨɬɪɨɫɬɤɢ ɧɟɣɪɨɧɨɜ  
      3) ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɟ ɩɭɬɢ 
      4) ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ 
3. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɦɨɡɠɟɱɤɚ: 
      1) ɰɟɧɬɪ ɜɵɫɲɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
      2) ɰɟɧɬɪ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
      3) ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɬɨɱɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ  
      4) ɰɟɧɬɪ ɞɵɯɚɧɢɹ 
4. Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɦ ɦɨɡɝɟ 
      1) ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɦ  
      2) ɡɚɞɧɟɦ  
      3) ɫɪɟɞɧɟɦ 
      4) ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ  
5. ɋɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ: 
       1) ɦɟɬɚɬɚɥɚɦɭɫ 
       2) ɦɢɧɞɚɥɟɜɢɞɧɨɟ ɬɟɥɨ 
       3) ɨɥɢɜɵ  
       4) ɱɟɪɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ  
6. Ȼɟɥɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɨɛɪɚɡɭɸɬ: 
      1) ɬɟɥɚ ɧɟɣɪɨɧɨɜ 
      2) ɨɬɪɨɫɬɤɢ ɧɟɣɪɨɧɨɜ  
      3) ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɟ ɩɭɬɢ 
      4) ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ 
7. Ƚɢɩɨɮɢɡ ɢ ɷɩɢɮɢɡ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ ɦɨɡɝɟ 
      1) ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɦ 
      2) ɡɚɞɧɟɦ  
      3) ɫɪɟɞɧɟɦ 
      4) ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ  
8. ɉɢɪɚɦɢɞɵ ɢ ɨɥɢɜɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɦɨɡɝɭ 
      1) ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɦ  
      2) ɡɚɞɧɟɦ  
      3) ɫɪɟɞɧɟɦ 
      4) ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ  
9 Ɍɪɟɬɢɣ ɠɟɥɭɞɨɱɟɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɫɬɶ.ɦɨɡɝɚ  
       1) ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɦ  
       2) ɡɚɞɧɟɦ  
       3) ɫɪɟɞɧɟɦ 
       4) ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ  
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10. Ʉɪɚɫɧɨɟ ɹɞɪɨ ɢ ɱɟɪɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɦɨɡɝɟ 
       1) ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɦ  
       2) ɡɚɞɧɟɦ  
       3) ɫɪɟɞɧɟɦ  
       4) ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ  
11. ɉɨɞɤɨɪɤɨɜɵɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: 
      1) ɜɟɪɯɧɢɟ ɯɨɥɦɢɤɢ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɱɟɬɜɟɪɨɯɨɥɦɢɹ  
      2) ɧɢɠɧɢɟ ɯɨɥɦɢɤɢ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɱɟɬɜɟɪɨɯɨɥɦɢɹ 
      3) ɦɟɞɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɧɱɚɬɵɟ ɬɟɥɚ 
      4) ɫɨɫɰɟɜɢɞɧɵɟ ɬɟɥɚ 
12. ȼɨɞɨɩɪɨɜɨɞ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɦɨɡɝɟ 
       1) ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɦ  
       2) ɡɚɞɧɟɦ  
       3) ɫɪɟɞɧɟɦ  
       4) ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ 
13. ɉɨɞɤɨɪɤɨɜɵɦ ɫɥɭɯɨɜɵɦ  ɰɟɧɬɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: 
      1) ɜɟɪɯɧɢɟ ɯɨɥɦɢɤɢ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɱɟɬɜɟɪɨɯɨɥɦɢɹ  
      2) ɧɢɠɧɢɟ ɯɨɥɦɢɤɢ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɱɟɬɜɟɪɨɯɨɥɦɢɹ  
      3) ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɧɱɚɬɵɟ ɬɟɥɚ  
      4) ɫɨɫɰɟɜɢɞɧɵɟ ɬɟɥɚ 
14. Ʉ ɦɟɬɟɬɚɥɚɦɭɫɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 
      1) Ɂɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ, ɬɪɚɤɬ 
      2) ɦɟɞɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɧɱɚɬɵɟ ɬɟɥɚ  
      3) ɫɨɫɰɟɜɢɞɧɵɟ ɬɟɥɚ 
      4) ɲɢɲɤɨɜɢɞɧɨɟ ɬɟɥɨ 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ  3  
 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɚɥɶɰɟɧɨɫɨɜɨɣ ɩɪɨɛɵ ɢ ɩɪɨɛɵ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɩɪɨɛ ɜɚɦ ɧɭɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ 

ɧɚ ɩɚɪɵ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɨɥɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ, 
ɞɪɭɝɨɣ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ, ɡɚɬɟɦ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɟɧɹɬɶɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɞɧɟɜɧɢɤɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ.  

1. ɉɚɥɶɰɟɧɨɫɨɜɚɹ ɩɪɨɛɚ. 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɛɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɫɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
ɋ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɩɨɞɧɟɫɬɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɚɥɟɰ ɥɸɛɨɣ ɪɭɤɢ ɤ 

ɤɨɧɱɢɤɭ ɫɜɨɟɝɨ ɧɨɫɚ. ɋɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢ ɧɟ 
ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. 

Ɂɚɬɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɚɬɶ ɩɪɹɦɨ, ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɜɩɟɪɟɞ ɢ 
ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɚɥɶɰɟɦ ɞɨ ɤɨɧɱɢɤɚ ɧɨɫɚ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɨɞɧɨɣ, ɩɨɬɨɦ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ. 

ȼ ɧɨɪɦɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɬɨɱɧɨɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɦ ɜ ɤɨɧɱɢɤ ɧɨɫɚ ɛɟɡ 
ɩɪɨɦɚɯɢɜɚɧɢɹ ɢ ɥɢɲɧɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɉɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɨɡɠɟɱɤɚ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɧɟ 
ɭɞɚɟɬɫɹ ɬɨɱɧɨ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɤɨɧɱɢɤɚ ɧɨɫɚ. 

2. ɉɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ (ɩɪɨɫɬɚɹ ɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɟ) 
Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ (ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɩɪɢ 

ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦ ɫɬɨɹɧɢɢ) ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɚɹ ɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɵ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ. 
ɉɪɨɫɬɚɹ ɩɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ (ɪɢɫ.1): ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɫɬɨɢɬ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɞɜɟ ɧɨɝɢ 

(ɩɹɬɤɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɫɤɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɪɨɡɶ), ɝɥɚɡɚ ɡɚɤɪɵɬɵ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪёɞ, 
ɩɚɥɶɰɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ 
(ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨ ɫɬɨɢɬ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɢɥɢ ɩɨɤɚɱɢɜɚɟɬɫɹ) ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɩɨɡɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɪɨɠɚɧɢɹ – ɬɪɟɦɨɪɚ – ɜɟɤ ɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɫɬɭɸ ɩɪɨɛɭ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɨɛɵɱɧɨ ɜ 
ɤɥɢɧɢɤɟ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ.  

ɍɫɥɨɠɧɟɧɧɚɹ ɩɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ (ɪɢɫ.1): ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɸɞɟɣ; ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɨɹɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɨɝɢ ɟɝɨ ɛɵɥɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 
ɥɢɧɢɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɹɬɤɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɧɨɫɤɚ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɢ, ɝɥɚɡɚ ɡɚɤɪɵɬɵ, 
ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɚɥɶɰɵ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ. ɋɪɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɭ 
ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɧɟɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɢɰ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 30-50 ɫɟɤɭɧɞ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɦɨɪ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ ɢ ɜɟɤ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɨɛɵ ɡɚɜɢɫɹɬ ɬɚɤɠɟ ɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1). ɍ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ 
(ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɨɜ, ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ, ɩɪɵɝɭɧɨɜ ɜ ɜɨɞɭ, ɩɥɨɜɰɨɜ) ɢ ɦɨɠɟɬ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 100-120 ɫɟɤɭɧɞ ɢ ɛɨɥɟɟ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɋɪɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɩɨɡɟ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ -2 ɭ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɸɧɨɲɟɣ, ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ (ɩɨ Ⱥ.Ɏ.ɋɢɧɹɤɨɜɭ) 

ɋɥɨɠɧɚɹ ɩɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ (ɪɢɫ.1): ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
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ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɩɹɬɤɚ ɞɪɭɝɨɣ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɤɨɥɟɧɧɨɣ 
ɱɚɲɟɱɤɢ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɝɥɚɡɚ ɡɚɤɪɵɬɵ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪɟɞ. 

Ɍɜɟɪɞɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɨɡɵ ɛɨɥɟɟ 15 ɫɟɤ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɟɦɨɪɚ ɩɚɥɶɰɟɜ ɢ 
ɜɟɤ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ «ɯɨɪɨɲɨ»; ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɟ, ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɬɪɟɦɨɪ ɜɟɤ ɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɩɪɢ 
ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɩɨɡɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15 ɫɟɤ - «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ»; ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɬɪɟɦɨɪ ɜɟɤ 
ɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɩɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɩɨɡɵ ɦɟɧɟɟ 15 ɫɟɤ - «ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ». 
ɉɨɤɚɱɢɜɚɧɢɟ, ɚ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɚɹ ɩɨɬɟɪɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. 

ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɛɵ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɭɬɨɦɥɟɧɢɢ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹɯ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɟɪɟɪɵɜɚɯ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ - 1 ɩɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 
 
ɉɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ – ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɹ 
Ƚɥɚɜɧɵɣ ɫɢɦɩɬɨɦ ɧɚɥɢɱɢɹ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ – 

ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɡɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɛɵ 
Ɋɨɦɛɟɪɝɚ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɢɯ ɬɨɱɧɭɸ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɦɨɠɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɩɵɬɧɵɣ 
ɜɪɚɱ. Эɬɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɧɚ ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɷɬɨ ɧɟ 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɢɚɝɧɨɡɚ! 

1-ɣ ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɣ ɩɪɨɛɵ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɹ 
ɦɨɝɭɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɨɡɠɟɱɤɚ. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɨɡɠɟɱɤɚ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 

2-ɣ ɋɢɥɶɧɨ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɩɨɡɚ ɢɥɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɩɚɞɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 
ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨɡɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɛɵ 
Ɋɨɦɛɟɪɝɚ — ɫɢɝɧɚɥ ɞɥɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɭɯɚ – ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ, 
ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɝɨ ɡɚ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

3-ɣ ɉɨɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɨ ɛɟɡ ɩɚɞɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ 
ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɚɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɤɚɤ ɫɢɧɞɪɨɦ ȼɋȾ, ɧɟɜɪɨɡɨɜ, ɫɢɥɶɧɨɦ 
ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɢ ɢ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 - Ɉɬɞɟɥɵ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɬɜɨɥɚ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 

Ɉɬɞɟɥɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɋɬɪɨɟɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɢ 
ɉɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɵɣ ɦɨɡɝ 
(myelencephalon) 

  

Ɂɚɞɧɢɣ ɦɨɡɝ: ɦɨɫɬ  (pons)   
Ɂɚɞɧɢɣ ɦɨɡɝ: ɦɨɡɠɟɱɨɤ 
(cerebellum)  

  

ɋɪɟɞɧɢɣ ɦɨɡɝ  
 (mesencephalon) 

  

ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɦɨɡɝ 
(diencephalons) 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 4 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɩɚɭɡɚ 
 

Ɂɚɪɹɞɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ.  
 «ɀɦɭɪɤɢ» — ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɪɟɩɤɨ ɡɚɠɦɭɪɢɬɶ ɝɥɚɡɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫɟɤɭɧɞ ɧɚ 5, 

ɚ ɩɨɬɨɦ ɢɯ ɨɬɤɪɵɬɶ. 
 «Ȼɚɛɨɱɤɚ» — ɧɭɠɧɨ ɦɨɪɝɚɬɶ ɝɥɚɡɤɚɦɢ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɛɚɛɨɱɤɚ ɦɚɲɟɬ 

ɤɪɵɥɶɹɦɢ, ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɧɚɞɨ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ. 
 «Ɇɚɫɫɚɠ» — ɧɚɞɨ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ ɩɨɦɚɫɫɢɪɨɜɚɬɶ 

ɜɟɤɢ. 
 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɦɢɧɭɬɤɚ (ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ) 
1. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ (ɫɬɨɹ ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ). Ɋɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɤɢɫɬɢ ɜ 

«ɡɚɦɨɤ», ɩɨɬɹɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ – ɜɞɨɯ; ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɜɵɞɨɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 3-
4 ɪɚɡɚ. 

2. ɋɬɨɹ, ɤɢɫɬɢ ɧɚ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɩɨɹɫ. Ʉɪɭɝɨɜɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɪɭɤ ɧɚɡɚɞ – 4 ɪɚɡɚ; ɜɩɟɪɟɞ – 4 
ɪɚɡɚ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 2-3 ɫɟɪɢɢ.  

3. ɋɬɨɹ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ. ɉɟɪɟɤɚɬɵ ɫ ɩɹɬɤɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ ɫ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 
ɢɤɪɨɧɨɠɧɵɯ ɦɵɲɰ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 10-12 ɪɚɡ. 

 
Ɂɚɪɹɞɤɚ ɞɥɹ ɩɚɥɶɱɢɤɨɜ   
1.ɉɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɜɫɬɪɹɯɧɭɬɶ ɤɢɫɬɹɦɢ ɢ ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɬɶ: 
Ɇɵ ɫɟɝɨɞɧɹ ɪɢɫɨɜɚɥɢ,  
ɇɚɲɢ ɩɚɥɶɱɢɤɢ ɭɫɬɚɥɢ. 
ɇɚɲɢ ɩɚɥɶɱɢɤɢ ɜɫɬɪɹɯɧɟɦ,  
Ɋɢɫɨɜɚɬɶ ɨɩɹɬɶ ɧɚɱɧɟɦ. 
 
2.Ʉɚɩɭɫɬɤɚ 
Ɇɵ ɤɚɩɭɫɬɤɭ ɪɭɛɢɦ-ɪɭɛɢɦ - ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɹɦɵɦɢ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɜɜɟɪɯ-ɜɧɢɡ, 
Ɇɵ ɤɚɩɭɫɬɤɭ ɫɨɥɢɦ-ɫɨɥɢɦ - ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨɞɭɲɟɱɟɤ  
                                                   ɩɚɥɶɰɟɜ,  
Ɇɵ ɤɚɩɭɫɬɤɭ ɬɪɟɦ-ɬɪɟɦ - ɩɨɬɢɪɚɬɶ ɤɭɥɚɱɨɤ ɨ ɤɭɥɚɱɨɤ,  
Ɇɵ ɤɚɩɭɫɬɤɭ ɠɦɟɦ-ɠɦɟɦ - ɫɠɢɦɚɬɶ ɢ ɪɚɡɠɢɦɚɬɶ ɤɭɥɚɱɤɢ 
 
3. Ɋɢɬɦɢɱɧɨ ɫɝɢɛɚɟɦ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɟɦ ɩɚɥɶɰɵ. Ɇɨɠɧɨ ɭɫɥɨɠɧɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ — ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ 

ɫɝɢɛɚɟɦ ɤɚɠɞɵɣ ɩɚɥɟɰ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤɚɯ 
ȼ ɩɪɹɬɤɢ ɩɚɥɶɱɢɤɢ ɢɝɪɚɥɢ 
 ɂ ɝɨɥɨɜɤɢ ɭɛɢɪɚɥɢ 
 ȼɨɬ ɬɚɤ, ɜɨɬ ɬɚɤ,  
 ɂ ɝɨɥɨɜɤɢ ɭɛɢɪɚɥɢ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 5 
 

Ɂɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  
 

Зɚɞɚɧɢɟ 1. Ɂɚɩɨɥɧɢɬɟ ɧɟɦɭɸ ɫɯɟɦɭ.  

 

 

Зɚɞɚɧɢɟ 2. Ɋɟɲɢɬɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. 

ɉɨɱɟɦɭ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɵɣ ɦɨɡɝ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɦɚɥɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ (ɞɥɢɧɚ ɟɝɨ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 25-30 ɦɦ, ɦɚɫɫɚ ɨɤɨɥɨ 7 ɝɪ.) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɦ 
ɨɬɞɟɥɨɦ ɐɇɋ ɢ ɩɪɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɢɱɧɨɦ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ (ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɢ) 
ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɝɢɛɟɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɨɬ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ? 

 

Зɚɞɚɧɢɟ 3. Ɋɟɲɢɬɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. 

ȼ ɤɥɢɧɢɤɭ ɞɨɫɬɚɜɥɟɧ ɪɟɛёɧɨɤ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɨɩɭɯɨɥɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɧɢɠɧɟɝɨ ɞɜɭɯɨɥɦɢɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɦɨɡɝɚ. Ʉɚɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ? 
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ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ: 
1. Ɏɟɞɸɤɨɜɢɱ ɇ.ɂ. Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍɱɟɛɧɢɤ. Ɋɨɫɬɨɜ-

ɧɚ-Ⱦɨɧɭ, Ɏɟɧɢɤɫ, 2018ɝ.  
2. ɋɚɦɭɫɟɜ Ɋ.ɉ. Ⱥɬɥɚɫ ɚɧɚɬɨɦɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɇɨɫɤɜɚ, 

Ɉɧɢɤɫ, 2019ɝ. 
3. Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ДЭɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / ɇ.ɂ. 

Ɏɟɞɸɤɨɜɢɱ,  ɂ.Ʉ. Ƚɚɣɧɭɬɞɢɧɨɜ. Ɋɨɫɬɨɜ-ɧɚ-Ⱦɨɧɭ, Ɏɟɧɢɤɫ, 2018ɝ. 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://ibooks.ru/bookshelf/340907/reading 
 
 Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ:  
1. Ƚɨɪɟɥɨɜɚ Ʌ.ȼ., Ɍɚɸɪɫɤɚɹ ɂ.Ɇ. Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ ɜ ɫɯɟɦɚɯ ɢ ɬɚɛɥɢɰɚɯ. ɍɱɟɛɧɨɟ 

ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɋɨɫɬɨɜ-ɧɚ-Ⱦɨɧɭ, Ɏɟɧɢɤɫ, 2013ɝ. 
2.Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ ДЭɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] - ɪɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http:// (farmakoshacom>anatomiya).  
 

 

 

https://ibooks.ru/bookshelf/340907/reading

