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ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɞɥɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɬ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɦ ɦɹɱɨɦ» ɪɚɡɞɟɥɚ «Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ» ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɈȽɋɗ.04 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ:  
ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ: 
 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ) ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ; 

 ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ: 
 ɨ ɪɨɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ) ɜ ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
   ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ  ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɰɟɥɶ - ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɛɳɢɯ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ:  
ɈɄ 1.ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. 
ɈɄ 3. ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɧɟɫɬɢ 
ɡɚ ɧɢɯ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 
ɈɄ6.Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ. 
ɈɄ 13.ȼɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɬɚɤɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɚɤ: ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ – ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɵɣ ɦɟɬɨɞ, ɦɟɬɨɞ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɝɪ. 

ȼ ɩɨɫɨɛɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 90 ɦɢɧɭɬ (2 ɱɚɫɚ), ɝɞɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɷɬɚɩɵ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɵ ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɨɛɳɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ, ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɡɧɚɧɢɹ.  

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ (ɞɚɥɟɟ - ɈɊɍ). ɇɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɟɲɚɸɬɫɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ 
ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ (ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ), ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɬɪɚɛɨɬɤɭ ɬɟɯɧɢɤɢ 
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ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɦ  ɦɹɱɨɦ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, ɦɟɬɨɞɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɝɪ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɜ ɤɨɦɚɧɞɚɯ (ɦɟɬɨɞ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩ). 

ȼ ɩɨɫɨɛɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚ 
ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ.ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ. 
ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɨɨɬɧɨɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ ɫ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ.  

ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 
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Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ  
 

Ɍɟɦɚ:ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ  ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɦ ɦɹɱɨɦ 
ɍɱɟɛɧɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ: ɈȽɋɗ.04 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ 31.02.01 Ʌɟɱɟɛɧɨɟ ɞɟɥɨ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 34.02.01 
ɋɟɫɬɪɢɧɫɤɨɟ ɞɟɥɨ (ɛɚɡɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ) 
ȼɢɞ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ – ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
Ɍɢɩɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɣ  
Мɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ 
ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦ: ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ; ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ: ɭɱɟɛɧɵɟ ɢɝɪɵ, 
ɬɪɟɧɢɧɝ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ:  90 ɦɢɧɭɬ 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɭɫɜɨɟɧɢɹ – 3 
Цɟɥɢ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
ɍɱɟɛɧɚɹ ɰɟɥɶɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ: 
 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ) ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ; 

 ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

ɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ: 
 ɨ ɪɨɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ) ɜ ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ  ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɰɟɥɶ - ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɛɳɢɯ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ:  
ɈɄ 1.ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. 
ɈɄ 3.ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɧɟɫɬɢ ɡɚ 
ɧɢɯ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 
ɈɄ6.Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ. 
ɈɄ 13.ȼɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ. 
Мɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɟ ɫɜɹɡɢ: 
Ɉɉ.01 Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ; Ɉɉ.03. Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; Ɉɉ.08. Ɉɫɧɨɜɵ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ; Ɉɉ.10.Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɉɆ. 05 Ɇɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɉɆ.06 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-
ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
Мɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ:  
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ ɦɹɱɢ (12 ɲɬ.) 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɣ ɤɨɧɭɫ 
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ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɞɥɹ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ; ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. 
 
ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ:  

1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ, Ɂɚɯɚɪɨɜɚ Ʌ.ȼ., Ʌɸɥɢɧɚ ɇ.ȼ., Ʉɭɞɪɹɜɰɟɜ Ɇ.Ⱦ., 2015. 
2. Ⱥɧɢɳɟɧɤɨ B.C. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ: Ɇɟɬɨɞɢɤɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ/ ȼ.ɋ.Ⱥɧɢɳɟɧɤɨ. ɍɱɟɛ.ɩɨɫɨɛɢɟ. - Ɇ.: ɂɡɞ-ɜɨ ɊɍȾɇ, 2015. 
 

Эɬɚɩɵ ɢ ɯɪɨɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ 
 

ɗɬɚɩɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɟɜɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ: 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɈɄ 

ȼɪɟɦɹ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

1.ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɦɨɦɟɧɬ. 
 

ɈɄ 6. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɬɢɩɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

3 ɦɢɧ ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɨɬɦɟɱɚɟɬ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ 
ɠɭɪɧɚɥɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ 
ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɸ 

2.Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɈɄ 1. ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 
ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ 
ɈɄ 6.Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ 
ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ. 
 

3 ɦɢɧ ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ 
ɬɟɦɭ ɢ ɭɱɟɛɧɵɟ ɰɟɥɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, 
ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ,   ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ ɢ ɌȻ. 

3.Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 
ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɞɧɟɜɧɢɤɨɜ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ 

ɈɄ  1.ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 
ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ 
ɈɄ 13.ȼɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ,ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

4 ɦɢɧ ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬ 
ɩɪɨɜɟɪɤɭ 
ɞɧɟɜɧɢɤɨɜɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
(ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2) 

4.Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞɶɛɟ 
ɢ ɛɟɝɟ ɫ ɦɹɱɚɦɢ 
 

ɈɄ  1.ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ 
ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ   
ɈɄ3. ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ 

15 ɦɢɧ ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɈɊɍ 
(ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ),  
ɪɚɛɨɬɚɹ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɜ ɦɚɥɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 3) 
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ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɧɟɫɬɢ ɡɚ ɧɢɯ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 
 ɈɄ 6. Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ 
ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ. 
ɈɄ 13.ȼɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ,ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

3. 5.Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ–  
4. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɷɬɚɩ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɜɟɞɟɧɢɹ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɦɹɱɚ 

ɈɄ  1.ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ 
ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ   
ɈɄ3. ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ 
ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ 
ɧɟɫɬɢ ɡɚ ɧɢɯ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 
 ɈɄ 6. Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ 
ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ. 
ɈɄ 13.ȼɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ,ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ 

55 
ɦɢɧ 

1.ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, 
ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ, ɡɦɟɣɤɨɣ, ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɜɟɞɟɧɢɹ  
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɛɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ ɫ ɪɚɡɧɵɯ ɬɨɱɟɤ. 
(ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 4) 
 
2. ɂɝɪɚ: ɷɫɬɚɮɟɬɚ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 
ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ ɢ ɛɪɨɫɤɨɦ ɜ 
ɤɨɥɶɰɨ 
(ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 5) 
 
3. ɂɝɪɚ: «ɋɚɥɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ» ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɵ  
(ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 6) 
 
 
 

8.Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ         

ɈɄ 6. Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ 
ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ. 
ɈɄ 13.ȼɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ,ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ 

5 ɦɢɧ ɋɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ  ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ ɰɟɥɹɦɢ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ. 
ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ ɬɟɦɭ ɧɚɲɟɝɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹ. ɍɞɚɥɨɫɶ ɞɨɫɬɢɱɶ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. ɑɬɨ 
ɭɞɚɥɨɫɶ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɱɬɨ ɧɟ 
ɭɞɚɥɨɫɶ? 
Ɉɰɟɧɢɬɟ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɢ. 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜɡɚɧɹɬɢɹ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩɵ  ɜ 
ɰɟɥɨɦ (ɧɚɞ,  ɱɟɦ ɟɳɺ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ) 
ȼɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɰɟɧɨɤ ɜ 
ɭɱɟɛɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ 
(ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 
1)(ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 7) 

9.Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚ ɞɨɦ  
(ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ) 

ɈɄ 13.ȼɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ,ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ 

5 ɦɢɧ 1.ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɫɫ. 
Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɨɬ ɩɨɥɚ. ɉɪɵɠɤɢ 
ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ(ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ № 
8) 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

 

Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
 

     Ƚɪɚɞɚɰɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɥɧɨɬɵ ɢ ɝɥɭɛɢɧɵ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
 
 

ɉɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ  
 
Ɉɰɟɧɤɚ «5» ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ (ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ) 
ɬɨɱɧɨ ɜ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɬɟɦɩɟ, ɥɟɝɤɨ ɢ ɱɟɬɤɨ. ɍɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɢɝɪɟ «ɋɚɥɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ»; «ɗɫɬɚɮɟɬɟ ɫ ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ ɢ ɛɪɨɫɤɨɦ ɩɨ 
ɤɨɪɡɢɧɟ». 
Ɉɰɟɧɤɚ «4» ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɥɟɝɤɨ ɢ ɱɟɬɤɨ. 
Ɉɰɟɧɤɚ «3»   ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɧɨ 
ɞɨɩɭɳɟɧɚ ɨɞɧɚ ɝɪɭɛɚɹ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ  ɦɟɥɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 

 

Дɧɟɜɧɢɤ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

 
Ⱦɚɬɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ȼɪɟɦɹ ɉɨɞɩɢɫɶ 

ɫɬɭɞɟɧɬɚ 
ɉɨɞɩɢɫɶ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ 

05.09. 

2019 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ. 

ɈɊɍ ɧɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

15 ɦɢɧ. 

20 ɦɢɧ. 

  

06.09. 

2019 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ. 

ȼɟɱɟɪɧɹɹ ɩɪɨɛɟɠɤɚ 

 

15 ɦɢɧ. 

30 ɦɢɧ. 

  

     

     

     

 

Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɋɊɋ – ɷɬɨ ɮɨɪɦɚ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɨɛɴɟɦɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 2 
ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «ɨɬɥɢɱɧɨ» - ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɩɨɥɧɨɬɨɣ 
ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «ɯɨɪɨɲɨ» - ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɭɥɨɠɢɥɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɟ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɵɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ 1-2 
ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɩɨɫɥɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» - ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɧɟɩɨɥɧɨ, ɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɧɨɪɦɚɬɢɜ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɵɥɚ ɞɨɩɭɳɟɧɚ 1 ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ»  -  ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɫɹ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3 

Кɨɦɩɥɟɤɫ ɈɊɍ 

1. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɡɚɥɭ 1 ɤɪɭɝ Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ, ɩɨ ɯɨɞɭ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɪɚɡɛɢɪɚɸɬ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ ɦɹɱɢ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ 

2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɨɫɚɧɤɭ ɫ ɦɹɱɚɦɢ 
- ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɪɭɤɢ ɦɹɱɨɦ ɜɜɟɪɯɭ 
- ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɦɹɱ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ 
- ɯɨɞɶɛɚ ɜ ɩɨɥɭ-ɩɪɢɫɟɞɟ ɦɹɱ ɜɩɟɪɟɞɢ ɧɚ 
ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ 

1ɤɪɭɝ  
 
1ɤɪɭɝ  
 
 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɨɫɚɧɤɨɣ, 
ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɩɨɞɧɹɬɶ, ɪɭɤɢ 
ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 2 ɦ. 

3. Ȼɟɝ, ɦɹɱ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ 2 ɤɪɭɝɚ Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

4. ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 
- 1-2 ɪɭɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ ɜɜɟɪɯ – ɜɞɨɯ 
- 3-4 – ɪɭɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ ɜɧɢɡ – ɜɵɞɨɯ 

5.  ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

- ɩɨɞɛɪɨɫɢɬɶ ɦɹɱ ɜɜɟɪɯ ɜɩɟɪɟɞ ɢ 
ɭɫɤɨɪɢɬɶɫɹ ɡɚ ɦɹɱɨɦ.  
- ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɠɨɧɝɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ 2 ɦɹɱɚɦɢ 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɚɪɚɯ 

1 ɤɪɭɝ 
 
 
 
 
 
5 ɦɢɧ. 
 
 
 
 
 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ.  
 
 
 
Ɇɹɱ ɧɭɠɧɨ ɩɨɣɦɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ 
ɧɟ ɭɩɚɥ ɧɚ ɩɨɥ. 
 
ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɜɩɟɪɟɞ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 4 

Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ 

1.ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɜɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ 
Ⱥ) ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
- ɩɨ ɤɪɭɝɭ 
 
 
 
 
 
- «ɡɦɟɣɤɨɣ» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ȼ) ȼɟɞɟɧɢɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɟɞɟɧɢɹ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ȼ) ȼɟɞɟɧɢɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜɵɫɨɬɵ 
ɨɬɫɤɨɤɚ 
 
 
 
 
 

ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 

 
 
 

 
 
ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɜɟɞɟɧɢɹ 

 
Ⱥ – ɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 
Ȼ – ɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 
ȼ – ɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɬɭ ɢ ɞɪɭɝɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ 
 
 
Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɡɚ 
ɡɚɥɭ. 
Ⱥ) ɉɨ 1 ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ - ɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɨɣɤɟ 
Ȼ) ɩɨ 2 ɫɢɝɧɚɥɭ – ɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɫɬɨɣɤɟ 
ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɜɵɫɨɬɨɣ ɨɬɫɤɨɤɚ ɢ ɬɨɱɧɵɦ 
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ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ. 

 
2. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɛɪɨɫɤɚ 
ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɜ 
ɜɢɞɟ ɢɝɪɵ «ɩɪɨɣɞɢ 3 ɬɨɱɤɢ» 

Ȼɪɨɫɤɢ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 
(3ɬɨɱɟɤ). ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɟɣ ɩɨɥɟɬɚ ɦɹɱɚ. 
Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɡɚɛɶɟɬ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɬɨɱɤɢ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 5 

 

Эɫɬɚɮɟɬɚ ɫ ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ ɢ ɛɪɨɫɤɨɦ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ 
 
Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ 2 ɤɨɦɚɧɞɵ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɩɟɪɜɵɟ 

ɧɨɦɟɪɚ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɣ (ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ «ɡɦɟɣɤɨɣ» ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɛɪɨɫɤɨɦ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ, ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɦɹɱ ɢ ɜɟɞɭɬ ɟɝɨ ɞɨ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ. Ɂɚ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɞɚɟɬɫɹ ɨɱɤɨ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɱɤɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 
ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɪɢɲɟɞɲɚɹ ɩɟɪɜɨɣ. 

ɉɨɛɟɞɢɜɲɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɱɤɨɜ. 
ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 
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ɂɝɪɚ «ɋɚɥɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ» 

 

ɂɡ ɱɢɫɥɚ ɜɫɟɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɜɨɞɹɳɢɣ. ɍ ɜɫɟɯ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɩɨ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɦɭ ɦɹɱɭ. Ɉɧɢ ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɬɫɹ ɩɨ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɭɛɟɝɚɹ ɨɬ ɜɨɞɹɳɟɝɨ, ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ. ȼɨɞɹɳɢɣ ɬɚɤ ɠɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɫ 
ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ ɢ ɧɟ ɬɟɪɹɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɧɢɦ, ɞɨɝɨɧɹɟɬ ɭɛɟɝɚɸɳɟɝɨ, ɬɨɠɟ 
ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɦɹɱ ɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɨɫɚɥɢɬɶ ɟɝɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ. Ɉɫɚɥɟɧɧɵɣ ɢɝɪɨɤ 
ɤɥɚɞɟɬ ɫɜɨɣ ɦɹɱ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɢɝɪɵ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɯɨɞɟ ɢɝɪɵ 
ɱɢɫɥɨ ɭɛɟɝɚɸɳɢɯ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



15 

 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 7 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɭ 
 

№ 
ɩ\ɩ 

Ɋɚɡɞɟɥɵ 
(ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ) 

1 ɤɭɪɫ 2 ɤɭɪɫ 3 ɤɭɪɫ 4 Kypc 

1. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ «5» «4» «3» «5» «4» «3» «5» «4» «3» «5» «4» «3» 
 ȼɟɞɟɧɢɟ - 2ɲɚɝɚ 

- ɛɪɨɫɨɤ 
(ɩɨ 3 ɛɪɨɫɤɚ ɫ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ) 

ɬɟɯɧɢɤɚ ɬɟɯɧɢɤɚ 5:4:3 - 

 ɉɟɪɟɞɚɱɢ 2ɦɹ 
ɦɹɱɚɦɢ ɨɬ ɫɬɟɧɵ 
(1 ɦɢɧ.) 

35:25:20 35:25:20 35:25:20 40:35:25 

 Ȼɪɨɫɤɢ ɫ ɛɥɢɠɧɟɣ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (3 
ɬɨɱɤɢ ɩɨ 5 
ɛɪɨɫɤɨɜ) 

13:10:8 13:10:8 - - 

 ɒɬɪɚɮɧɨɣ ɛɪɨɫɨɤ 
(ɢɡ 10) 

- - 6:5:4 7:6:5 

 ɂɝɪɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 
(ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ) 

- - - ɬɚɤɬɢɤɚ ɢɝɪɵ ɜ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ 
ɡɚɳɢɬɟ 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 8 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚ ɞɨɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
 

1. ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ 3 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɚ: ɩɨ 20 ɪɚɡ ɸɧɨɲɢ ɢ ɩɨ 10 
ɪɚɡ ɞɟɜɭɲɤɢ. 

 

2. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɨɬ ɩɨɥɚ 3 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 15 ɪɚɡ ɸɧɨɲɢ. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɨɬ ɥɚɜɤɢ ɢɥɢ 
ɨɬ ɫɬɭɥɚ 3 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 10 ɪɚɡ ɞɟɜɭɲɤɢ. 

 

 

 

 

 

 

 

3. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ: 3 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 1 ɦɢɧɭɬɟ, ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ 2 ɦɢɧɭɬɵ 
ɨɬɞɵɯɚ. 

 


